COMUNE DI VALEGGIO SUL MINCIO

Provincia di Verona
E I

MENU’ PRIMARIA TEMPO PIENO AUTUNNO/INVERNO

1° SETTIMANA

LUNEDI’

Pasta ai formaggi
Prosciutto
Insalata e carote

MARTEDI’

Pasta agli aromi
Cotoletta di pollo
Patate al forno e insalata

MERCOLEDI’

Pasta alla carbonara
Formaggio o tonno
Carote a julienne

GIOVEDI’

Riso o pasta all’olio e parmigiano
Bocconcini di vitello
Pur¢ di patate e insalata

VENERDI’

Pasta al pomodoro e ricotta
Filetto di platessa
Insalata

2° SETTIMANA

LUNEDI’

Pasta all’amatriciana
Scaloppina
Insalata mista

MARTEDI’

Pasta al macinato di vitello
Formaggio o tonno
Carote a julienne

MERCOLEDI’

Pasta panna e prosciutto
Fusi di pollo
Patate e insalata

GIOVEDI’

Pasta al pomodoro
Hamburger di vitello
Insalata e cappuccio

VENERDI’

Pizza margherita
Insalata
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COMUNE DI VALEGGIO SUL MINCIO

Provincia di Verona
E I

3° SETTIMANA

LUNEDI’ Pasta alla bolognese
Frittata al forno
Insalata e cappuccio

MARTEDI’ Pasta ricotta e pomodoro
Hamburger di tacchino
Insalata mista

MERCOLEDTI’ Riso o pasta all’olio e parmigiano
Spezzatino di vitello
Pure di patate e insalata

GIOVEDI’ Tortellini al burro e salvia
Formaggio o tonno
Insalata

VENERDI’ Pasta ai formaggi

Bastoncini di merluzzo
Carote a julienne

4° SETTIMANA
LUNEDI’ Pasta al tonno
Cotoletta di pollo
Carote a julienne
MARTEDI’ Pasta alle verdure

Lonza al forno
Patate al rosmarino e insalata

MERCOLEDI’ Pasta alla pancetta e rosmarino
Hamburger di vitello
Insalata e finocchio

GIOVEDTI’ Pizza margherita
Insalata
VENERDI’ Gnocchi di patate al pomodoro

Formaggio o tonno
Insalata mista
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COMUNE DI VALEGGIO SUL MINCIO

Provincia di Verona
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MENU’ PRIMARIA TEMPO PIENO PRIMAVERA

1° SETTIMANA

LUNEDYI’ Pasta alle verdure
Prosciutto cotto
Carote a julienne

MARTEDI’ Pasta al pesto
Hamburger di vitello
Insalata

MERCOLEDTI’ Pasta olio extravergine e parmigiano
Cotoletta
Patate al forno

GIOVEDI’ Pasta alla pancetta e rosmarino
Formaggi e tonno
Insalata e pomodori

VENERDI’ Gnocchi di patate al pomodoro e baslico
Filetto di platessa
Carote e cappuccio

2° SETTIMANA

LUNEDI’ Pasta alla bolognese
Frittata al forno
Insalata e pomodori

MARTEDI’ Pizza margherita
Insalata
MERCOLEDI’ Pasta agli aromi

Hamburger di pollo e salvia
Patate al forno e insalata

GIOVEDI’ Pasta all’amatriciana
Formaggi e tonno
Zucchine trifolate

VENERDI’ Pasta ricotta e basilico
Polpette di tonno
Insalata mista
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COMUNE DI VALEGGIO SUL MINCIO

Provincia di Verona
E I

3° SETTIMANA

LUNEDT Pasta alla carbonara
Scaloppina
Insalata

MARTEDI’ Pasta pomodoro e basilico
Fusi di pollo
Patate al forno

MERCOLEDI’ Tortellini al burro e salvia
Formaggio o tonno
Insalata e pomodori

GIOVEDI’ Pasta olio extravergine e parmigiano
Bresaola olio e limone
Carote a julienne

VENERDI’ Pasta ai formaggi
Bastoncini di merluzzo
Insalata mista

4° SETTIMANA

LUNEDI’ Pasta al tonno
Hamburger di tacchino
Carote a julienne

MARTEDI’ Pasta al macinato di vitello
Formaggi e tonno
Insalata e pomodori

MERCOLEDI’ Pasta panna e prosciutto
Burger vegetali
Insalata mista

GIOVEDI’ Pasta pomodoro, ricotta e basilico
Cotoletta di pollo
Patate al forno e insalata
VENERDI’ Pizza margherita
Insalata
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