Uno, ma non solo

SFIDE E OPPORTUNITA DI UN GENITORE

Percorso per genitori single, separati, divorziati, vedovi
o che si trovano soli nella gestione dei figli e della Famiglia

Ciclo di 3 incontri condotti dalla Dott.ssa Antinisca Russo e dal Dott. Francesco Andreolli,
due psicoterapeuti esperti nel sostegno alla genitorialita

INCONTRO ONLINE DI PRESENTAZIONE

APERTO A TUTTI 20 APRILE

Link per partecipare: https://meet.google.com/akg-wasr-ekk 2L Rl L

9 MAGGIO

ORE 18.30 - 20.00 PRESSO: SPAZIO 99 - VIA RAGAZZI DEL '99 N. 24, VALEGGIO S/M

COME CAMBIA L'IDEA DI FAMIGLIA:
Essere e sentirsi famiglia anche quando si @ genitori single

23 MAGGIO

ORE 18.30 - 20.00 PRESSO: SPAZIO 99 - VIA RAGAZZI DEL '99 N. 24, VALEGGIO S/M

L'ALTALENA DELLE EMOZIONI:
Come gestire le emozioni nel rapporto con i figli restando fermi e rassicuranti

6 GIUGNO

ORE 18.30 - 20.00 PRESSO: SPAZIO 99 - VIA RAGAZZ| DEL '99 N. 24, VALEGGIO S/M

LE PERSONE DEL CUORE:
L'importanza della rete e il ruolo di altri adulti significativi

Sara presente un servizio baby sitter su richiesta e una cena insieme offerta a tutti i partecipanti
ACCESSO SECONDO NORMATIVA COVID19 VIGENTE

GLI INCONTRI SONO GRATUITI, ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
AL LINK: https://fForms.gle/FXE2pcAraSExHK7AA

PER INFO E ISCRIZIONI:
servizio.educativo@comune.valeggiosulmincio.vr.it - Tel. 045 6339863 / 865
@ Servizio Socio-Educativo Valeggio

Progetto promosso dal Servizio Educativo Territoriale
e sostenuto dai Fondi PON Inclusione
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